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PROJEKTMITARBEITER*IN

NIEDERSCHWELLIGE
GESUNDHEITSFORDERUNG

»Club der gesunden Erndhrung" &

»~Healthy Street Hackhergasse"

Arbeitszeit: 20 Stunden/Woche
Dienstbeginn: ab sofort

Bewirb Dich JETZT!

Online: www.jukus.at/offenestellen
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Stellenausschreibung
Niederschwellige Gesundheitsforderung

Zur Verstarkung unseres Teams der beiden Gesundheitsférderungsprojekte ,,Club der gesunden
Ernahrung” & ,,Healthy Street Hackhergasse* in Graz suchen wir DICH!

Beide Projekte sind an die Einrichtungen der JUKUS Stadtteilarbeit angedockt und zielen
Ubergeordnet auf eine Steigerung der gesundheitlichen Chancengerechtigkeit.

Durch Partizipation und Empowerment bearbeiten wir die Projektziele:

Club der gesunden Ernahrung: Férderung der Gesundheitskompetenz in Bezug auf Ernahrung,
sowie die Aktivierung und Sensibilisierung der Zielgruppe fir gesundheitsférderliche
Erndhrungsweisen

Heatlhy Street Hackhergasse: Entwicklung einer gesundheitsforderlichen Zukunftsvision fur die
Hackhergasse, zur Forderung der Lebensqualitat, nachbarschaftlicher Netzwerke und Moglichkeiten
fur ein niederschwelliges Zusammenkommen im 6ffentlichen Raum

Aufgabenbereiche

e Aktivierung & Beteiligung: Aktive Ansprache und Begeisterung der Nachbarschaft fir eine
gesundheitsforderliche Lebenswelt (z. B. Healthy Streets, Kochsessions, Gartentage).

e Planung, Organisation und Durchflihrung von partizipativen Formaten: ,Kochsessions®,
.Gartentage®, ,Aktivgruppentreffen”, ,Healthy Streets Workshops*

e Fordern von Partizipation und der Mitsprache benachteiligter Gruppen

Projektmanagement: organisatorische und administrative Abwicklung der Tatigkeiten

Betreuung der Social-Media-Prasenz und Offentlichkeitsarbeit

Anforderungen

e Erfahrung und Motivation in der niederschwelligen Kommunikation mit unterschiedlichen
Menschen und Gruppen

e Interesse an der Auseinandersetzung mit den Herausforderungen des Zusammenlebens
Selbststandige und organisierte Arbeitsweise

Offene und neutrale Haltung im Ansprechen von Menschen

Motivation und Teamfahigkeit

Abgeschlossene Ausbildung im Bereich Gesundheitsférderung, Ernadhrungswissenschaften,
Soziale  Arbeit,  Sozialwissenschaften, Padagogik, Psycholologie,  Ausbildung  zur
Ernahrungstrainer*in, Kéch*in

e Erfahrung in der Arbeit mit Gruppen und in der Moderation von Beteiligungsprozessen.
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¢ Interesse an Nachhaltigkeit: Gesunde Ernahrung, urbanes Gartnern und gesundheitsférderliche
Stadtgestaltung begeistern dich.

e Psychische Belastbarkeit und persénliche Reife sowie konstruktive Konfliktfahigkeit

o Zeitliche Flexibilitat als Teil einer  zielgruppenorientierten, niederschwelligen

Gesundheitsférderung

e Freude am Netzwerken und an der Gestaltung professioneller Kooperationen

Das bieten wir dir

e Arbeiten in einem multidisziplindren Team, kollegialer Austausch und Zusammenarbeit

e Entwicklungsraume fur Talente

e Fortbildungen im Arbeitskontext

o Eigenverantwortliche, abwechslungsreiche Tatigkeit in einem kleinen, hoch motivierten Team

e Mitarbeit in einer NGO mit flachen Hierarchien

e Gehalt laut SWO-KV 7 (derzeit mindestens € 3.074,80 brutto auf Vollzeitbasis, Vordienstzeiten
werden selbstverstandlich angerechnet)

e Arbeitszeit: 20 Stunden pro Woche

¢ Dienstbeginn: ab sofort, die Stelle ist vorerst auf die Projektlaufzeiten bis 31.12.2026 befristet.

Uns ist wichtig, dich als Person kennenzulernen. In deinem Motivationsschreiben interessiert uns
daher besonders, warum du genau in diesem Projekt arbeiten mochtest und was dich dafiir befahigt
— fachlich wie persdnlich. Uns geht es nicht um perfekte Formulierungen, sondern um deine Haltung,
deine Erfahrungen und deine Motivation.

JUKUS setzt sich dafiir ein, gesellschaftliche Teilhabe zu starken und den solidarischen Austausch
zwischen Menschen zu férdern. Uns ist es wichtig, die Vielfalt in unserer Gesellschaft auch in unserer
Organisation abzubilden. Deswegen freuen wir uns Uber Bewerbungen von Menschen mit
unterschiedlichen Lebenswegen, Perspektiven und Erfahrungen. Da unser Fokus auf deinen Skills
und Motivation liegt, bendtigen wir kein Foto als Beilage deiner Bewerbung. Wir freuen uns darauf,
dich kennenzulernen!

Deine Bewerbungsunterlagen schick bitte per E-Mail an office@jukus.at und alena@jukus.at.
Die Bewerbungsgesprache finden laufend nach Einlangen der Unterlagen statt.
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